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CYCLISME/ NATIONALE 2.

Le GS Blagnac VS 31 afiere
allure pour lanouvelle saison

Alors gu'une man-
che seraorganisée
« adomicile » a Cin-
tegabelle, le GSC
Blagnac VS 31seraa
priorien 2025 une
équipe forte de N2.

>Troisancienspros
Enfaisantsigner Artus Jaladeau
(CIC-U-Nantes, Continentale
Pro, 3e division) et Gauthier Na-
varro, cinqvictoires en 2024 dont
laclassique Bordeaux-Saintes, le
GSC Blagnac VS 31 a frappé un
grand coup lors des transferts de
cethiver. Navarro ayant aussi fré-
quenté, en 2019, le niveau conti
au sein d'Interpro Cycling Aca-
demy, avec Jean Goubert (ex-
Nice Métropole Cote d’Azur), ce
sont trois anciens pros qui vont
encadrer un effectif capable de
s'illustrersurtouslesterrainset,
comme le rappellent avec fierté
le président Gaétan Prime et le
secrétaire général Michel Rau-
lin, avec une majorité de cou-
reurs issus de la formation du
club a I'instar des U19 Lorik
Magnoulon, Vincent Lebon et
Noé Lefevre qui rejoignentles éli-
tes un an apres Jonathan Lebre-
ton, Hugo Ramos et Yann Velna.
>Unprogrammeadapté

« On aun bel effectif, affirme le
directeursportif Germain Riber-
prey. Onvise le Top 3 du classe-

Le GSC Blagnac VS 31 et son nouvel effectif (réuni ici lors de la présentation chez Skoda Toulouse) débutera sa
saison a ’Essor Basque. / DDM Pi. La.

ment de la Coupe de France N2.
Lamanche adomicile a Cintega-
belle du 23 marsreste la priorité
pourles coureursetle club. N'ou-
blions pas que le club de Blagnac
estun club formateur. On tra-
vaille avec desjeunes et cette an-
née, pourles épauler, on atrouvée
des capitaines de routes. Griace a
cesrecrueson peutjouer surtous
lesterrains. Onaun programme
de courses adapté a tous. Les
deux premiers week-ends de fé-
vrier a I'Essor Basque, ce sera
plus pour les grimpeurs/pun-

cheurs. Ensuite, aux Plages Ven-
déennes, plus pour les sprin-
teurs. Onadéjatravailléle calen-
drier sur I'année compléte. Le
groupe saitouilva. »

Un groupe qui aura pour leader
un Artus Jaladeau motivé : « Si
j'airecommencé une année c’est
pourla faire a bloc. Quelle que
soit la finalité de 2025, je serai
content. Tant que je prends du
plaisir, je me doute que je suis en
mesure de gagner des courses. »
>L'effectif2025

Célestin Cadoret, Dorian Car-

reau, Maxence Carrére (AS Ville-
mur U19) ; Guerlain Conan, Cy-
ril Couture (OCF Team Legend
Wheels) ; Jonas Fontenay (AS
Villemur U19), Jean Goubert, An-
toine Guedon, Artus Jaladeau
(CIC U Nantes) ; Alex Job, Clé-
ment Le Boetez (Charvieu-Cha-
vagneux IC) ; Noé Lefévre, Vin-
cent Lebon, Jonathan Lebreton,
Lorik Magnoulon, Gauthier Na-
varro (Béziers Méditerranée Cy-
clisme) ; Hugo Ramos, Maél
Rouanet, Yann Velna.

Pierre Lacoue

BASKET-BALL/ N1 MASCULINE (22° JOURNEE). Pdle France-Toulouse, 18h30

Le Stade Toulousain doit rester sur ses
gardes a Paris

Victorieux a quatre
reprises depuis le
début de la saison
les joueurs du Pdle
France ne sont pas a
prendre alalégére.
Le STBest prévenu.

>Restersolideendéfense
Laurent Mopsus'entraineurtou-
lousain est affirmatif : « Pour ga-
gner, ilnous faudrad’abord con-
serverl'intensité défensive quia
fait notre force sur les derniers
matchs ». Mais si encaisser seu-
lement 61 points contre Levallois
vendredi dernier est une bonne
performance contre une équipe
quieninscrit77 de moyenne par
matches depuisle début delasai-
son, n’en marquer que 54 estun
peu faible. Le technicien du
Stade en est conscient : « IInous
faut faire des ajustements offen-
sifs. Parfois onjoue trop vite eton
se crame. C'est stratégique. Avoir
le controle des choses quand on
défendlongtemps et savoirsion
doit attaquer longtemps, ala li-
mite des 24 secondes, nous per-
mettra d’avoir une meilleure
adresse et de shooter dans les
meilleures conditions en ayant
récupéré de nos efforts offen-
sifs. »

>Aygaleng encore absent

Le Stade pensait initialement
pouvoirrécupérer Alexandre Ay-
galenq remis de sa déchirure
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Toujours expressif, souvent debout, Laurent Mopsus pousse ses joueurs
depuis la touche...et parfois plus prés./ DDM, Frédéric Charmeux

contre Levallois. Ce ne fut pas
possible et ce n'est méme que
contre Quimpervendredi quele
Lot-et-Garonnais fera son retour

dans I'effectif des Toros qui se-
ront donc encore en effectif ré-
duit puisque Thibaud Gottin, rap-
pelons-le, soigne une entorse

pourencore quelques semaines.
«Au lieu de monter a Paris,
Alexandre viendra faire une
séance a Toulouse avec notre
préparateur physique, poursuit
Laurent Mopsus. Ce match au
Pole France estimportant. Notre
équipe a du talent. Elle I'a mon-
tré. On n’a peut-étre mis que 54
points, certes, contre Levallois,
mais on aurait pu gagner. Caveut
dire qu’on est dans le combat, il
faut conserver cet état d'esprit. »
>LesdangersduPole

En remportant quatre victoires,
contre Angers (75-71), aRennes
(79-85), a Poissy (71-75) et con-
tre Tours (88-81), les jeunes
pousses du Pole France ont
prouvé qu'elles pouvaient par-
fois étre déja des tiges de bam-
bou incassables. Quelques
joueurs du Pole France sont pro-
mis aun bel avenir. Nathan Soli-
man, par exemple, est déja dans
ladraft roomdelaNBA. Avec Noa
Kouakou-Heugue (24 points
contre Toursa79 % deréussite),
Hugo Yimgaet Yannis Allard, ab-
sentdepuis quelques semaines,
il forme un quatuor offensif ré-
gulier. Les Toros sont prévenus.
Aeuxde fairele nécessaire pour
s'imposer et aborder dans les
meilleures conditions les deux
prochaines rencontres contre
des cadors du championnat :
Quimper, le leader, vendredi a
Toulouse et Tarbes-Lourdes,
mardi en Bigorre.

Pierre Lacoue

FOOTBALL AMERICAIN/ DIVISION1.

Les Ours onttenu parole

Victoire inaugurale
pour les Toulou-
sains quiont prati-
qué le football an-
noncé afin de se dé-
faire des Aixois.

TOULOUSE 34-AIX 27

« Cette année, on ne veut pas at-
tendre la4°journée pour rem-
porterun match, oumarquerun
touchdown », annongait Arnaud
Montgénie, le président-joueur
des Ours. Cette promesse a été
tenue puisque les Toulousains
ont signé une rencontre inau-
gurale plutot spectaculaire. Ils
étaient surpris en a peine 30 se-
condes par le véloce receveur
adverse, Hernandez-Thomp-
son, mais laréponse était quasi-
ment immeédiate. Le nouveau
quarterback, Braden Howell,
montrait qu'il avait déja des con-
nexions établies avec ses rece-
veurs. Une longue passe pour
Hilderald afin d'égaliser puis un
plus courte a destination de La-
mou etvoiciles Oursen téte 14-
7. Ladéfense se mettait al'ou-
vrage provoquantun fumblead-
verse et le jeu de passe local
faisait encore des ravages, Hil-
lion était alaconclusion (20-7).
Réaction provencale parl'inter-
médiaire de Marie a la course
(20-14) et Delamare répondait
en signant I'un des plus beaux
touchdownde cettejournée. Le
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Les Ours ont joué 'offensive 2
fond./ archives DDM, F.C.

running back cavalait 90 yards
afin de donner un net avantage
alapause (27-14). L'équipe dé-
fensive n'était pas en reste avec
I'intervention de Lacan dans la
end-zone afin d’éviter un
touchdown qui est finalement
arrivé par Giglio (27-21). Ce gros
effortdéfensifn’était pas récom-
pensé pourles Ours qui pliaient
au mauvais moment, dans le
dernier quart-temps. 27-28 a
quelques minutes de la fin mais
fidéles a leur nouvelle philoso-
phie de jeu ultra-offensive, les
hommes de Brayden McCombs
ontarrachélavictoire. Undrive
patiemment mené par Howell,
etlarecrue phare devenue mai-
tre ajouer terminait son ceuvre
eninscrivant le touchdown de
lagagne. Un résultat excellent
pourlaconfiance avant le dépla-
cement a Cannes, ce samedi.
Les Iron Masks ayant commenceé
fortavecun41-14infligé a Nice.
Maxime Brossard

JIU-JITSU BRESILIEN/

Aranha Toulouse rameéne
deux titres europeens

Deux titres de
champions d'Eu-
rope, une médaille
de bronze, le club
Aranha Toulouse a
tenusonrang.

Le club Aranha, pionnier de la
discipline depuis plus de 20 ans
sur I'agglomération toulou-
saine, participait la semaine
derniére aux championnats
d’Europe de jiu-jitsu brésilien
disputés a Lisbonne et organi-
sés parlafédération internatio-
nale IBJJF. Neuf combattants
delaVillerose étaient engagés
dans cette méga compétition
qui accueillait sur les installa-
tions du complexe sportifd’Odi-
velaplus de 6000 compétiteurs
durant une semaine compléte
(du 17 au 24 janvier).

Au décompte des podiums,
Aranha Toulouse a glané deux

A

médailles d’or (Ryoji Suzuki et
Olivier Ok) et une médaille de
bronze (Abdellah Mrabat). Les
autres représentants du team
toulousain (Antoni Carrera,
Anais Casta, Amine Rafik,
Paddy Venpin, Prune Tarride et
Maxime Maurrus) échouaient
désleurentrée enlice, rempor-
tant malgré tout I'approbation
de leurs compagnons toulou-
sains par leur engagement et
leur détermination face a une
adversité implacable.
Satisfait de la « belle récolte de
son équipe », le coach fonda-
teurd’Aranha Eric Satgé souli-
gnait en vieux baroudeur des
tatamis que « chaque année ce
championnatd’Europe voit son
exigence s’élever, etiln’est plus
de podiums qui ne se gravissent
sans une sérieuse préparation
tant technique, que physique
oumentale ».
L.G.

s

Le champion d’Europe toulousain Ryoji Suzuki (2 droite) aux cétés de
Yan Cabral, directeur technique de I'équipe Aranha./



